KOLEM SVETA

Pro nékoho miiZe byt cestou kolem svéta vylet za
dédou a babi¢kou nebo tydenni tour s rodici. To uz

je poFadna vyprava! Ale jsou i takovi, které touha po
dobrodruizstvi zaveze opravdu aZ na kraj svéta a pro-
jedou na kole vS§echny kontinenty. Putovani pfes celou
zemékouli mize trvat mésice i roky. Pro velké cesto-
vatelky a cestovatele je cesta domovem.

MUZ, KTERY CHTEL VIDET VSECHNO

Kolik existuje lidi, ktefi na vypravé kolem svéta navstivi
196 zemi a ujedou tolik kilometrd, jako by zemékouli
objeli Sestnactkrat dokola? Takovy je jen jeden a jme-
nuje se Heinz Stticke. Na cestu se vydal z némecké
vesni¢ky Hovelhof pobliz Bielenfeldu jako dvaadvace-
tilety mladik a vratil se, kdyZ mu bylo 74 let. VyraZel

v roce 1962, tedy jesté pred tim, nez se lidé poprvé
podivali na Mésic, v dobé, kdy neexistoval internet ani
mobily a tvoji rodice jesté nebyli na svété. Na kole mel
kromé braSen taky ceduli ,Na kole kolem svéta‘. Ram

Sahara, 200 km severné od Agadeés v Nigeru v poloviné osmdesatych let 20. stoleti.

1 blatniky byly celé popsané nazvy mist, kudy uz projel.
Slapal po celou dobu na jednoduchém kole, mélo jen
tfi pfevody. Heinz tvrdi, Ze to stalilo, vzdyt také nikam
nespéchal. Dom se vratil v roce 2014, na cesté stravil
neuvéfitelnych 52 let! Jeho vyprava ho zavedla do vSech
koutt svéta a je zapsdna i v Guinnessové knize rekor-
dt. Rika se, Ze #ivot je cesta. U Heinze to plati doslova.
Zazil tisice pfibéhtt a poridil tisice fotografii. Byl o ném
natoCen film Mug, kteryj chtél vidét vsechno. Dnes je uz
dédedek, zije v Hovelhofu a p¥al by si, aby tam jednou
vzniklo muzeum vénované jeho cesté kolem svéta.



CESTOVATELSKA ZKUSENOST

PFijmout laskavost a nabidnout laskavost - to je
vstupenka do lidskych srdci tupIné vSude na svété.

Dlouha cesta p¥inasi jako darek setkani s dob-
rymi lidmi. Doplni ti vodu, nékdy pFidaji i néco
na zub nebo té pozvou k pFespani na zahradé.
Cestovatelé jsou vSude na svété hosté.

Tam, kde se nedomluvis, se da komunikovat
rukama nohama a obrazky v mobilu, on-line
pFeklada¢ pomize taky.

Kdyz néjaké misto plisobi divné nebo
nebezpecné, je dobré ho co nejrychleji opustit.

Toho, co clovék doopravdy potiebuje, neni moc:
pocit bezpedi, chvile radosti, dobry spanek,
nemit hlad a Zizef. A pak: mit v poFadku kolo,
netahat zbyteénosti (coZ ale neznamena, ze si
nemuzZes vzit néco malého, co ti cestu zpFijemni).

Dob¥Fe planovat je stejné dulezité jako plan
zmeénit, kdyz se objevi néco, co stoji za to.

Nespéchat, pocitat s odpocinkem
a dop¥at si obé&as uplné volno.

Mit rezervu: den navic pFed navratem, sladkou
tycinku v Zelezné zasobé&, mensi sumu v hoto-
vosti... a nejet tak, aby sily dosly pfed cilem.

Jsou zkusSenosti, které se nedaji
popsat, ale jen zazit.



Vzduch, zemé, ohen, voda - to
jsou EtyFi Zivly, jejichz pusobenim
se déje vSechno na svété. Aspon
néktefi filosofové ve starém
Recku si to mysleli. Dneska jako
Zivel oznacujeme p¥irodni sily,
které nemizeme ovladat. Na
kole €lovék naladu pFirody a ob-
jeti Zivlt zaZije na vlastni kuzZi.

PRACH Jsem z Nebrasky, pokiti-
li mé Jennifer a jsem fardtka u nas

v Norfolku. V bibli i v kordnu se
pise o tom, ze Biih stvofil ¢lovéka

z prachu zemé. Tady kolem je vSude
spousta prasnych polnacek a za¢ina
tu taky slavna cyklostezka Cowboy
Trail. Jizda na kole je pro mé medita-
ce v pohybu. Domt pfijedu sice cela
zapra$ena, ale pfipada mi, Ze jsem
bliz ptirodé, zemi, stvofeni. A Ze
prach, ktery na mné cestou ulpi, je
soud4sti moji cesty a p¥ibéhu. Slapu
do pedalt a Zasnu nad svétem.

HORKO Rikaji mi Arjun a pracuji jako utitel

v malé vesnici v Kerate, na jihu Indie pobliz Thi-
ruvananthapuram. Dokaze tu byt takovy hic, Ze
mam nékdy pocit, jako bych to teplo krajel vlastnim
télem. Proto jezdim na kole brzy rano, jesté pred

vychodem slunce, a uzivam si ten klid a ticho. Nebo
Y y ; - yi o
az v podveler, kdy se znovu ochladi a vesnice ozivaji
v 7. v ’ X v ’
a rozsvécuji jako souhvézdi... Clovek se tady musi
podvolit rytmu, kdy pfichazi Zar, a mit s horkem
trpélivost.



DEST Jmenuji se Aroha a Ziju na severu
Nového Zélandu, v kraji Waikato. Jezdit

u nas na kole - to je jako tanec s destém.
Vyrazis si za slune¢ného rana a zni¢ehonic
leje jako z konve. Naudila jsem se ale pros-
tou véc: co zmokne, to uschne. Mokré vlasy,
oblelent, boty — v§echno se nakonec ususi,
aja taky nejsem z cukru. Nerozmodim se!
Kdyz jedu v desti, nékdy v duchu nada-
vam jak Spalek, ale ¢asto mam taky radost
z toho, Ze jsem state¢na a jen tak se nedam.
Kdyz dorazim domt mokrd jak my$, dam si
teplou sprchu a pak kakao.

VITR Kdy?Z rino seddm na kolo a vyriZim
na univerzitu, hned pfed domem narazim
do protivétru. Tady v Reykjaviku umi po-
fadné foukat. Vitr na kole je jako neviditelny
kopec, ktery se ned4 objet. Slapu do pedalé

a vnimam vlastni dech, snaZim se s nim Set-
Fit, vydrzet - a taky pfijet véas. ,Héj, Bjarni,
ty jsi zas rudej jak rak!“ sméji se mi nékdy
studentky. Vim, Ze maji pravdu, kdyz fouka
hodné, je to opravdu dfina. Ale déla mi
radost, Ze jsem to nevzdal... a Ze se nemusim
brat zas tak vazné. ,Jojo, byla to fuska, ale
$tastny jsem jako $téné!“ fikam jim.

SNiH V ziméje u nds furt tma. Jsem

z Finska, jmenuju se Riika a bydlim ve més-
té Oulu. Zima je bez snéhu smutn4 a letos
zatim nic. Dneska béhem matiky najednou
zafalo chumelit jako o Zivot. Za chvili jsme
uz jen Culeli na tu bilou nddheru za oknem
a odmocniny viibec nikoho nezajimaly. Brzy
odpoledne zase padla tma a pfituhlo. Pluhy
po té vanici pilné ¢istily silnice, chodniky

1 cyklostezky. Vykoukly hvézdy a krajina se
s prvnim snéhem rozzafila. Je to nadhera!
Potadné jsem se zachumlala, sedla na kolo
avyrazila domu. A najednou koukam s ote-
vfenou pusou... Nad obzorem se pfevaluje
polarni za¥e jako zelenomodry nebesky had,
co se praveé probudil ze sna.




Kolik lidi na svéteé zije ve mésté? Vic nez
polovina. Mésto, to jsou domy, ulice, na-
meésti, parky, chodniky, nadchody, pod-
chody, mosty, silnice... a spousta lidi. Lidi,
kteFi proudi méstem a nékam miFi. Kvuli
vSemu tomu pohybu pFipomina nékdy
zvuk mésta Suméni more. Nejtissi je, kdyz
lidé spi. Brzy rano se probudi a vSechno
se zas rozproudi. Pohyb je to, co ho €ini
zivym. Zije se lidem ve mésté dob¥e? To
zaleZi na tom, jestli je zdravé, nebo ne.










Jako nevstoupis dvakrat do stejné feky,
nevstoupis dvakrat ani do stejného
mésta. Zivé mésto je neustale

v pohybu a méni se. A ménis se i ty.

Ve mésté lidé komunikuji nejcastéji
beze slov. TFeba tak, Ze holka na ko-
lobézce pocka, aby mohl projit tati-
nek s koc¢arkem, Ze Fidi¢ka autobusu

pusti chodce pfejit pfes silnici nebo

Ze teenager necha nastoupit do dvefFi
tramvaje starsi pani jako prvni.

Mésta jsou navrstvena minulost.
Mésto, ve kterém zijeme a jak ho
Zname, je jen soucasna vrstva, kte-
rou pozdéji prekryje nové mésto.
Bude jiné a pFitom stejné.

Mésta jsme zdédili z minulosti.

UpIné nova se stavi malokdy.

Vétsina mést vznikla dFiv nez auta
nebo kola. Ulice tehdy brazdili
hlavné chodci a konské povozy.

Ve mésté ziji i zvi-
Fata, umi se dobfe
schovat a malokdy
o nich vime. Pro
holuby to neplati.




Mésto je jako velky displej, ktery zob-
razuje vSechny, kdo tu ziji a pracuji.
Obchody zobrazuji prodavace a zakaz-
niky, divadla zobrazuji herce, herecky

a divaky, Skoly zobrazuji ucitelky, ucite-
le a déti a tak dal. Co zobrazuje tebe?

Jsou mista, kde o sobé lidé védi. Zdra-
vi se na ulici. A mista, kudy protecou
tisice lidi denné, ale neznaji se.

Vétsinou bydlime tam, kde mizeme,

a ne tam, kde to mame nejbliz do prace
nebo do skoly. Proto se méstem tolik
nacestujeme. S tim, jak se méni nas
zivot, se proménuji i nase cesty.

Mésta jsou ve skutecnosti ticha. Hla-
sita jsou auta, autobusy, naklad’aky,
tramvaje. V nedéli rano nebo o prv-
nim prazdninovém vikendu je ticho
meésta dobfe slyset.

Jsou mista, ktera tvori
pFekazky chodciim, jinde
autum, nékde zase kolum.
Néktera prekazi uplné vSem
— a pak se musi zmeénit. Exi-
stuji ale i vzacna mista, kde
se citi dobFe vSichni — a ta je
naopak potieba chranit.
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Kolik lidi se do sebe pravé dneska zami-
lovalo? Kolik lidi si Feklo néco osklivého
nebo krasného? Kolik lidi si vzajemné
pomohlo? A kolik jich jen odvratilo hlavu,
aby nevidéli, co vidét nechtéli?

Kolo je jako hudebni nastroj.
Snima povrch, po kterém jede,
jako notovou osnovu.

Maésta jsou centra vzdélani, moci i penéz.
Jak by se zménil svét, kdyby parlamenty
staly na mytinach, banky v horskych udo-
lich a Skoly uprostFed jablofiovych sad?

Jsou cesty, kterymi jsme Sli nebo
jeli tolikrat, Ze je uz ani nevnima-
me. Zkus se nékdy na znamé cesté Chodci se mésta dotykaji nohama.
zastavit a poradné se rozhlidni.

PFekvapi t&, co vSechno uvidis. Méstska divocina, to je kFovi, trava mezi

dlazebnimi kostkami, naletové drevi-
Parky jsou peclivé upravovanou ny i byli na smetisti. Kdyby lidé mésto
vzpominkou na p¥irodu. opustili, pFiroda by si ho vzala zpatky.
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Mésto je pIné mist, kde je Zivo. Je tu
ale taky spousta utajenych zakouti.
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