PROBLEM S HOLUBEM

vvvvvv

jidlem dé€lat a taky musim Casto pfed mamou snist né€co,
co vibec nechci, a pak je mi z toho blbé (psychicky). Jim
asponl ty spalovace, co mi dal bracha, teda jasné, musim
si koupit dalsi, ale stejné je to asi na nic a prosté porad
bre¢im a nevim. V§echno je §patn¢, ve Ctvrtleti mi vychazi
trojka z franiny a taky z matiky a ¢tyfka z chemie a je mi
porad zima a télak vibec nezvladam. Ve skute¢nosti ne-
zvladam nic, nékdy mam tak téZkej batoh, ze vibec dojit
do ¢tvrtyho patra je pro mé tak tézky, Ze si chci uz jenom
sednout a pak se nemtzu soustiedit na uceni.

A jednou pfri télaku si meé Holub zavola a fekne: ,,Ma-
téjcova, je vam dobte?*

,2Moc ne,* feknu, protoZe zacitim prileZitost, jak se ulejt.

,Vy jste docela zhubla, Ze jo?“

,INO...

Nevim teda, jak to vi, ale je to pravda, tak co.

,,Kolik vazite?“ fekne Holub.

Lo nevim,* feknu, pfestoZe to vim, ale nevim, proc
bych ji to méla fikat, a ani si nejsem jista, jestli by se mé
takhle méla ptat. Ptala by se tak Pepiny? Asi ne. A to nas
jesté poslouchaj né€jaky dalsi lidi.

Holub tak jako zavaha: ,,Zvazit se asi nechcete, vidte?*

,INO to teda nechci,“ dokazu rict. To se asi zblaznila.

,No tak si jdéte odpocCinout,” poSle mé na lavicku, kde
se tlevné sesunu a doufam, Ze mé tam necha sedét az do
konce hodiny, coz fakt udéla — prekvapive.
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,Co ti chtéla?“ pta se Lenka, ktera taky necvici.

,Ja ani nevim,“ feknu popravdé. Nechapu, co to mélo
znamenat, tak jsem hubeni, nejsem jedina hubena ze tridy.

Dozvim se to ale hned odpoledne, kdyZ dorazi mama.
Zase vypada, Ze brecela, boZe, uz to zase za¢ina bejt takovy,
jako kdyz se pred par rokama rozesla se svym poslednim
,pritelem® kterej byl totalni debil, presto porad brecela.

Ale smiila, to jsem si mohla leda prat, aby S§lo o né-
jakyho idiota, co z mamy taha prachy nebo chodi kazdej
vecer na pivo nebo cokoliv, protoZze mama brecela kvuali
mne¢é. Sice se ted hrozné snazi, aby to nebylo vidét, a tvari
se na mé mile, ale moc ji to nejde.

,Volali mi ze Skoly,“ fekne.

Leknu se, kvili ty franiné? Nebo chemii? Ale vzdyt
tam se nic nestalo, mama vi, jak mi to vychazi. (Jako ne-
byla nadSena, ale celkem v klidu rekla: ,,No tak to je ten
prechod na gymnazium, to si opravis, vid'?“)

,Kdo jako? Rozkovi? Ale ona si na mé zasedla! Uplné&
po mné jde! Ze neumim debilni nosovy en!“

Znovu — to bych si mohla uzZ jenom leda prat, aby Slo
0 Zznamky.

,IT€locvikarka, fekne mama.

,CozZe? Pro¢? Ze jsem dneska necvi¢ila? Ale mné bylo
prosté blbé, ale pak jsem si odpocinula, o nic neSlo. A ona
mi sama rekla, Ze nemam cvicit!“

,Kacko! Tady nejde o néjakej blbej télocvik. Nékdo za
tou télocvikarkou Sel a fekl ji, Ze jsi nemocna, Ze jsi strasné
zhubla, a ona si mysli, Ze se to musi resSit. A ja si to myslim
taky.

Wtf, kdo? Byla to ta pfiSerna Elina? Ta jedina ze Skoly
vi, jak jsem vypadala predtim, Elina je pfesn¢ ten typ tako-
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vyhle nechutny bonzacky! Urcité€ si mysli, Ze mi hrozné
pomaha, ale pro¢ se do mé sere?

,Kdo ji to fekl?“ feknu jenom.

,JeZis, to je snad jedno!“

Mng to neni jedno. Uz zase bre¢im.

,»A ja to ani nevim,* doda a taky za¢ne brecet. To fakt
ne, uz nemuzu, pro¢ k tomuhle vSemu jesté musim koukat
na mamu, jak kviili mné€ breci? To uz bylo lepsi dfiv, kdyz
na mé byla jenom nepfijemna.

»2Mami, ja jsem fakt v pohodé. Ta té€locvikarka to hroz-
né hroti.*

,Kacko, ty nejsi v poradku, chapes to?“

,Jsem! Ty to nechapes!® zakri¢im fakt hnusné a cekam,
Ze mi moZzna i da facku. Ale neda. Neud¢€la nic a snad uz
ani nebredi.

,Kdys mé€la naposledy menstruaci?“ fekne po chvilce.

Tvl, co je to za priSernej den, Ze mi lidi fikaji takovy
véci? To je snad moje véc, ne? Proc bych to méla probirat
s mamou?

,No kdy?“

,2Nevim presné, ja si to nepisu.”

,TakZe uz nemas ani menstruaci, ze ne?*

,Tak ted ji zrovna nemam, ale ja ji nemam UGplné pra-
videlnou.”

,Chapes, co to znamena? To uz opravdu musime resit.
Jdu volat tvy doktorce.

A skutecné jde volat.

»Ale ja tam nepajdu!

,No to rozhodn¢ puajdes, hol¢icko.”

Vrtim hlavou: ,,NemutzeS§ mé nutit!“
a Ze m¢ donuti.

Ale vim, Ze miiZze
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Mama to zkusi jeSté po dobrym: ,,Tak se pojd normal-
né najist. Koupila jsem chleba, pojd'si dat chleba se syrem
a se Sunkou nebo néco takovyho.*

Jeden krajic, to by asi Slo, ukrojim si ho hodné tenkej,
a pokud ten syr je jenom eidam a ne néjakej vic tucnej,
Zvazuju ty moznosti.

,S maslem,“ dodd mama.

,Nel“

,Tak ja ji volam.”

Do toho vejde bratr. ,,Co je? Proc tady jecite?“

,Prosimté, nech nas bejt a jdi se ucit,” St€kne na néj
mama a on, Ze teda vycouva.

A ja nevim, pro¢ viibec néco fikam jemu, ale pres-
to feknu: ,Jsem prej moc hubend, tak musim okamzité
k doktorce, takze ji mama vola!“

Bracha chvili nic a pak fekne: , Ted volate doktorce?
Dyt je skoro vecer..

Ty jo, to mi vibec nedosSlo. TakZe se podivim na
mamu, nemuze udélat nic (teda ne ted), a mama skoro
odhodi telefon a zakfi¢i na nas: ,Jdé€te oba do haje!*

Pak teda ten telefon zase popadne a jde do loznice.

,sLyvole.. okomentuje to bracha a ja se taky sbiram,
abych mohla zalizt k sob¢, tfeba uz se dneska nic dit ne-
bude, kéZ by se dneska uzZ nic nedé€lo, jsem jak vymackanej
citron a nejradsi bych se rozbrecela (znovu).

»,Hele, Kaco,* oslovi mé€ najednou bracha (vida, ani mi
nefikd Kachno, tak to je vazny).

»INO?*

,Ale podle m¢ uz je to trochu prehnany, ne?*

,Co jako?“

,No...“ mavne rukou na me¢ jako na celek.
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Wtf?2%

,INO Ze to moc hrotiS. Prosté se najez a dej se trochu
do chillu, ne?*

Takze bracha taky? Co se do mé vubec sere? Celej
Zivot se mi jenom posmiva, zZe jsem tlusta, vSechny ty jeho
hnusny kecy... A ted, kdyZ jsem konecné hubena a hezka,
tak ma zase kecy? Nebo se domluvili s mamou? Domlou-
vaj se na me?

,Starej se o sebe, blbce.*

,J€Zis, o tom mluvim, ne? Chovas se furt jako né¢jaka
hystericka pica.”

,»A ty jako debil! Neser se do mé a nech mé bejt!“ za-
jeCim na bratra.

Konec¢né€ mizim k sobé, ted bych teda ocenila, kdyby
se muj pokoj dal zamknout, ale nic, lehnu si do postele,
oble¢ena se prikreju, leZim pod dekou, hlavné uz nechci
s nikym mluvit, nejlep$i by bylo vypadnout ven, ale na
to nemam silu. Znovu se vratim k tomu, Ze mé ta priSera
EliSka nabonzovala ace, navic Holubovi, no to je jedno
komu, pro¢ mé vSichni fesi? Proc¢ je vSechno tak na hov-
no? Zkousim se uklidnit reelama, ale schvalné mi tam ska-
¢ou samy jidelni a dietni, to mé moc neuklidiiuje a taky
jsem dneska jeSté nic nejedla. Posledni dny to tak délam.
Praveé proto, Ze musim ¢asto pred mamou néco odpoledne
nebo navecer snist, tak abych méla rezervu.

Samoziejmé Ze v tu chvili zatukd mama (bratr by netu-
kal) a jasné Ze Ceka, ze feknu néjako jako ,,dal“ nebo ,,muzes*,
ale ja nefeknu nic a ona: ,,Kacko, miizu dal?“ a ,,Kacko?“

A ja porad nic, ale ona stejné vejde.

,,Pro¢ mi neodpovidas?“

,Protoze jsem nechtéla, abys sem chodila.”
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Presto si sedne ke mné na postel a jeSté mé tak jako
pohladi.

,Zlato, pojd se o tom bavit.“

Ale ja uz dneska prosté nemtizu. Nemlizu se uz ani
rozbrecet, i kdyz se mi brecet chce, chci tu jenom dal leZet
a pak usnout, nevim, co mam fict, aby to pochopila.

Nakonec feknu jenom: ,,Mami, ja uZ dneska fakt ne-
muizu.’

Zni to opravdu zoufale, pfesné tak, jak se cejtim.

Ale mamu to stejné nezastavi a dlouze mluvi porad
o tom samym: takhle to nejde, musim jist, nebo to musime
reSit, kdyZ uz si vSimli i ve Skole, a ta menstruace, prosté
porad jenom opakuje, co fikala uz stokrat, a ja se snazim ji
neposlouchat, coZ se mi dafi tak naptl.

,Poslouchas mé viabec?“

») 0.

,Tak pro¢ nic nerikas?“

,Nevim co.”

Zakondi to tim, jestli si teda dam aspon ten chleba
bez masla.

Jako jo, byla jsem pripravend si ho dat a asi by to ty
situaci pomohlo, ale zaroven uz je sedm vecer a ja jsem
tak strasné unavena a chci jit spat, a nemuizu jist tésné
pred spanim. Leda bych si ho mohla vzit sem, to bych si
ho sbalila do tasky a zitra vyhodila.

,Jestli si ho miZu snist tady...

Na to se zas mama zatvari, chce mé kontrolovat, no
tak nic.

,Tak ja si ho dam rano,‘ feknu a oto¢im se ke zdi.

A ona tam jesté chvili sedi a pak jenom fekne: ,,Prosim
té, Kacko, premejslej o tom. Miize$S mi slibit aspon to?“
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,Jo,“ feknu, ale jediny, co chci, je, aby odeSla. Pak ko-
necné odejde a ja si podam telefon a jedu reels, ale ani
je nevnimam, pfipadam si, jako kdyby mé nékdo vypnul,
stoji me strasné sil se jenom prevlict do pyZama a jit si
vycistit zuby.

Ten den usnu fakt tfeba v plil devaty, jako néjaky mi-
mino.

Ale kdyzZ se rano probudim a vSechno mi to dojde (jo, i to,
Ze ted musim snist ten chleba), tak je mi porad tplné hroz-
né. A to mi mama jest€ poslala asi deset odkazl na riizny
¢lanky o anorexii a viibec eating disorders. Cist to rozhod-
n¢ nebudu.

Dokazu snist ten chleba, ale udélam si ho fakt ten-
kej a jenom p1il platku syra, mama meé pozoruje a porad
vypada hodné smutné, ale ja jsem taky smutna, Ze to
musim jist.

Vbuse (jako vzdycky) vidim tu krysu Elisku, my uz se
skoro nikdy nebavime, jenom kdy?zZ je tak plno a ndhodou
to vyjde tak, Ze sedime blizko sebe, ale to se stane malokdy.
Ale zrovna dneska se to stane, sedime pres ulicku, beru to
trochu jako znameni, ted bych ji méla fict: ,Jak to, Zes mé
praskla télocvikafce, pro€ se o me staras?“

Ale to samoziejme nedokazu a ona mele jako vzdycky,
vlastné obvykle celou nasi konverzaci obstara ona, fyzi-
karka jim dala test, kterej necCekali, kecy, koho to zajima,
jak se se mnou muze normalné bavit?

A7 tésné predtim, neZ vystupujeme, dokazu rict je-
nom: ,,Co Holub?“

A ona: ,,Co jako?“

Aja: ,No, co si 0 ni mysli§?“
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Ona: ,No ja ani nic, néktery holky ji nesnasej, ale to
jenom proto, Ze jim nejde téldk a mné jo, takZe ja s ni ne-
mam problém, co ty?*

Ajateknu: ,Nic. V klidu.“

A ona mele dal a ja si fikam, Ze kdyby to byla ona, tak
bych to z jeji reakce prece néjak poznala, ale zaroven kdo by
to byl jinej? Ale i kdyby to nebyla ona, tak ji nesnasim, vim,
Ze ona za to nemuze, zZe jsem se rozhodla sama, ale bylo to
kvili ni, a ja mam ted pfiSernou franinu, pritom némdcina
mi vzdycky celkem S§la. Prosté po cely ty cest€ mam pocit,
ze vSechno, co je v mym Zivoté Spatné, je Elinina vina (ja
vim, Ze neni).

Jesté cestou z nadru si vyhledam jinej spoj do Skoly,
sice musim jet driv (takze asi i vstavat dfiv) a jeSté prestu-
povat, ale to je asi jedno, uz s ni prosté€ nechci jezdit.

Hned o prvni prestavce si mé odchytne Holub: ,, Ma-
Zete na chvilku?“

NemtiZu a hlavn€ nechci, ale asi tézko ji budu utikat
po $kolni chodbé (navic zrovna ji bych neutekla).

,enom kratce. Mluvila jsem s vasi maminkou,* povida
medoveé.

Asi ¢eka, Ze n€co feknu, ale ja nic fikat nechci.

,Rekla vam to?“

) 0.

,T0 je dobfe, mé€ly bysme (my? jaky my?) to fesit. Mam
baje¢nyho nutri¢niho poradce, poslu vasi mamince ¢islo,*
pokracuje.

Jestli jsem ji predtim nesnasela, tak to nebylo nic proti
tomu, co cejtim ted. Na co asi potfebuju nutri¢niho po-
radce? Aby mi fikal, co mam jist? To vim dost dobfe sama.
Vim, Ze existujou lidi, ktery by dokazali odpovédét treba:
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Jé, to nemusite, my mame svyho, nebo: Jé, tak to Cislo dejte
rovnou mné (a ja bych ho mameé nikdy nepredala), anebo
prosté néco, ale ja nejsem takovej clovek, zase nefeknu nic.

,»A taky musim informovat tfidni, ale jestli uz to resite
doma, tak je to formalita.”

TakzZe ted to bude reSit fakt aplné kazdej?

Znovu, jestli jsem ji doted’ka nesnasela, tak to nebylo
nic proti tomu, co cejtim ted.

Pak jdu brecet na zachod, ale potichu, nékdo se tam
maluje. A stejné pfijdu pozdé na hodinu.

,2Matéjcova, Ze zrovna vy chodite pozdé..” fekne tak
jako prekvapené chemikarka HanusSkova.

Copak po mn¢ jde fakt uplné kazdej?

Ani nedoufam, Ze by se dneska stalo jeSté néco kdyzZ ne
normalniho, tak aspon ne priSernyho, ale mama pise, Ze
prijde z prace pozdéji, takze mam klid aspon v tomhle
ohledu. Taky mi napiSe, co si mam vzit k jidlu, Ze kou-
pila lilek, abych si ho ugrilovala, tak to opravdu udélam,
schvaln€ neumeju gril, jeden platek snim (ten jsem ugri-
lovala jenom nasucho) a zbytek vyhodim (splachnu do
zachodu samoziejmeé).

Akorat u toho vyhazovani lilku mé uvidi bratr.

,Co delas?

,Nic.

, Lo vidim.*

,»,S¢ mi néjaky spalily.

,Tyvole, Kaco’ (Vida, uz podruhy mi fekl Kaco, to
jsem skoro dojata.)

,Co jako?“

,Vyhazujes jidlo. MysliS, Ze jsem tuplnej debil?*
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